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Biologická membrána zohráva v živom organizme nenahraditeľnú úlohu pri oddeľovaní vnútrobunkového priestoru od okolitého prostredia, ohraničuje taktiež jednotlivé organely vo vnútri bunky a tvorí prirodzenú hydrofóbnu bariéru v bunkách v celom organizme. Význam, aký tieto objekty predstavujú pre živé organizmy, je prirodzenou hnacou silou v rozširovaní hraníc ich poznania. Spomedzi príkladov najnovších štúdií sem určite patrí efekt cholesterolu a/alebo melatonínu, ktoré obidva sú spájané s rozvojom alebo potlačením rôznych neuro-degeneratívnych ochorení. Za povšimnutie určite stojí aj špeciálne významná skupina lipidových molekúl s viacnenasýtenými acylovými reťazcami. Najvýznamnejšie skupiny týchto lipidov, omega-3 a omega-6, predstavujú stavebné bloky organizmu nevyhnutné pre jeho normálny rast a vývoj, pri čom obe skupiny sú prístupné jedine prostredníctvom vonkajšieho príjmu. Omega-3 zamerané diéty napríklad zohrávajú dôležitú úlohu pri prevencii a liečbe chorôb spojených s upchatím koronárnej tepny, vysokým krvným tlakom, cukrovkou, artritídov, zápalovými a autoimúnnymi poruchami, či dokonca rakovinou. Detailné štúdie štruktúrnych vlastností jednotlivých komponentov ako aj celkovej membrány sú preto nevyhnutnou podmienkou pre lepšie pochopenie týchto objektov. Nedávny rozvoj rôznych biofyzikálnych techník naznačuje, že rozptyl neutrónov môže slúžiť ako vhodný nástroj pre vývoj v medicíne a farmácii, ktorý si stanovuje za výsledok zvyšovanie kvality ľudského života.
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